rt- thérapie :L'atelier des petits bricolewrs

* DECORATION DE NOEL EN

PATE A SEL
Décembre 2022
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2 Recette de la pate ¢ sel |







Recette de lapite & Sel, ™ "5 | #

San's CLLLS.SOI’L ,\(Z{/
e
o 300gdesel \{
* 375 g de farine ’
o 300 ml deau chaude
o 1 cuillere & soupe d'huile végétale
Ustensiles
Préparation
1. Versez Leau, chaude dans le récipient.
2. Ajoutez le sel,
3. Mélangez bien pour dissoudre le sel dans Leau
4. Versez Lhuile végétale.
5. Mettez la jarine.

6. Mélangez pour aoir une péte homogene. Pétrissez la. bien pour guelle soit
souple et élastigue.




Suspensions de Moél = 1<

Etape par étape %
Préparation 2§
Avec Emportes piéces {

L Etaler la pite i sel sur votre

plan de travail jusqu ce quelle

ait une épaisseur de 0.5em

3. A Uaide d'un outil & bout rond
ouw un cure dents marguer le trou

,\“% i\

2.Positionner vas emportes
pieces sur la péte ¢ sel et
appuyer ferment sans trop
agiter la. moule pour le pas
déformer la. pizce.

4. Réserver sur une grille ouun
plateaw préaloblement recowert dune
Jeuille de papier cuisson.

5.Laisser sécher durant 2 jours, sans
oublier de tourner chague piéce au
bout de 24 H.




Suspensions de Noél =5

Etape par élape
Préparation
Sans Emportes piéces %

1. Sur un moreeau de 2.Etaler la pate ¢ sel sur 3.Positionner vos
carton dessiner la jorme vatre plan, de traail emportes pigces sur lo.
souhaitée et découper selon, Jjusqua ce quelle ait une péte & sel
les traits épaisseur de. 0.5¢m,
/ 6. Réserver sur une
_— N grille ou un plateau
i préalablement recouvert
dune feuille de papier
CULSSOI.
» /.Laisser sécher durant
4. Puis découper selonles 5. A Uside dun outil & bout rond. 2‘}0”5' P8 Oub@ e
contours ¢ Laide dun outil  owun cure dents marguer le trou tourner chague pizce ai
bout de 24 H.

spécial pite ¢ sel ou & sucre
l.'l







