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Semestre 2 : juillet à  décembre



Bonjour la communauté de Question des Qi Libres!
On se retrouve ce mois-ci pour notre rubrique d'Art-thérapie.

Avez-vous une idée de la destination de ce mois d'Octobre?

Un petit indice?

Si  je vous parle de tomawak,
 tipi  ?
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Bingo!!!!
C'est la Louisiane !!!

ETÉ INDIEN EN
LOUISIANE
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SOMMAIRE ACTIVITÉ DU MOIS D' OCTOBRE

L a  L o u i s i a n e  e t  l a  t r i b u  d e s  H o u m a s  
M a t é r i e l  n é c e s s a i r e  a  l a  r é a l i s a t i o n
d e s  a c t i v i t é s

I n t r o d u c t i o n

S é a n c e  1  : D é t e r m i n e r  s o n  a n i m a l  T o t è m e .

S é a n c e  2 : E s q u i s s e

S é a n c e  3 :  M i s e  e n  c o u l e u r

R é s u l t a t  f i n a l  e n  i m a g e

THÈME DU MOIS D'OCTOBRE: ÉTÉ INDIEN EN LOUISIANE
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Les Houmas sont identifiés pour la première fois par l'explorateur
René-Robert Cavelier de La Salle en 1682 près du Mississippi et de la
Rivière Rouge du Sud ainsi qu'autour de la future ville de Baton
Rouge.

D'après Kirby Verret, ancien chef de la Nation Unie Houma, "houma"
signifie "rouge" comme la rivière Rouge d'où ils sont originaires et
l'argile rouge qui donne sa couleur à la rivière, comme dans
"Istrouma", le nom indien de Baton-Rouge.

La Louisiane et les Houmas

La Louisiane est un État du sud des États-Unis, bordé à l'ouest par le
Texas, au nord par l'Arkansas, à l'est par le Mississippi et au sud par le
golfe du Mexique. Sa capitale est Bâton-Rouge et sa plus grande ville est
La Nouvelle-Orléans.

Les Houmas sont un peuple amérindien natif de la Louisiane. Ils
forment une tribu amérindienne francophone depuis la disparition de
leur langue d'origine à l'époque de la Louisiane française.

ETÉ INDIEN EN
LOUISIANE

https://fr.wikipedia.org/wiki/Ren%C3%A9-Robert_Cavelier_de_La_Salle
https://fr.wikipedia.org/wiki/1682
https://fr.wikipedia.org/wiki/Rivi%C3%A8re_Rouge_(Mississippi)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Baton_Rouge
https://fr.wikipedia.org/wiki/Rivi%C3%A8re_Rouge_(Mississippi)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Baton_Rouge


Le matériel

Un crayon HB Une gommeFeuille
 de dessin A4 blanche

ou de couleur

Règle Feutres ou crayons de
couleurs

Ciseaux

Peinture (gouache,
acrylique, aquarelle)

ETÉ INDIEN EN
LOUISIANE
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ETÉ INDIEN EN
LOUISIANE
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Déterminer son animal Totem

La symbolique du Totem :

Un totem est un objet rituel présent dans différentes sociétés
traditionnelles dans le monde, qui peut servir comme
emblème d'un groupe de personnes comme une famille, un
clan ou une tribu.

Déterminer les animaux symboliques de votre Totem :

Pour esquisser votre totem vous allez chercher sur les deux
pages qui suivent l'animal qui correspond à votre signe
astrologique ainsi que celui de vos parents.

https://www.bing.com/ck/a?!&&p=674388a13fd15d8fJmltdHM9MTY5MTAyMDgwMCZpZ3VpZD0xMGY1OWFiOC0xYmRlLTZmMzQtMWI5My04YjBhMWFjODZlMGImaW5zaWQ9NTkwOA&ptn=3&hsh=3&fclid=10f59ab8-1bde-6f34-1b93-8b0a1ac86e0b&psq=la+symbolique+du+totem&u=a1aHR0cHM6Ly9mci53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvVG90ZW1fKG9iamV0X3JpdHVlbCk&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=674388a13fd15d8fJmltdHM9MTY5MTAyMDgwMCZpZ3VpZD0xMGY1OWFiOC0xYmRlLTZmMzQtMWI5My04YjBhMWFjODZlMGImaW5zaWQ9NTkwOA&ptn=3&hsh=3&fclid=10f59ab8-1bde-6f34-1b93-8b0a1ac86e0b&psq=la+symbolique+du+totem&u=a1aHR0cHM6Ly9mci53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvVG90ZW1fKG9iamV0X3JpdHVlbCk&ntb=1


ETÉ INDIEN EN
LOUISIANE
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Déterminer son animal Totem

La Lune du Renouveau de la Terre  (22 décembre - 19 janvier) :
 l'Oie des Neiges ( capricorne)

 la liberté et l'imagination ,la sécurité et la protection

La Lune du Repos et de la Purification (20 janvier - 18 février) :
la Loutre  (verseau)

la curiosité et la gaieté ,Joyeuse, courageuse, amicale, serviable

La Lune des Grands Vents  (19 février - 20 mars) :
le loup (poisson)

la sensibilité et la spiritualité , la famille, l'endurance, l'Intuition,
l'Apprentissage

La Lune des Arbres en Bourgeons (21 mars - 19 avril) :
le Faucon, (bélier)

 l'acuité et l'optimisme

La Lune du Retour des Grenouilles (20 avril - 20 mai) :
le Castor (taureau)

 le changement et l'agilité

 La Lune de la Plantation du Maïs (21 mai - 20 juin) :
 le Cerf (gémeaux)

 l'illumination et la créativité ,la fierté et l'indépendance



ETÉ INDIEN EN
LOUISIANE
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Déterminer son animal Totem (suite)

 La Lune du Soleil Fort (21 juin - 22 juillet) :
 le Colibri (cancer)

 la perception et les relations

La Lune des Baies Mûres (23 juillet - 22 août) :
 l'Esturgeon (Lion)

la force et la profondeur

La Lune de la Moisson (23 août - 22 septembre) :
 l'Ours Brun (Vierge)

 l'enthousiasme et la persévérance, la sagesse, le rajeunissement

La Lune du Vol des Canards (23 septembre - 23 octobre) :
 le Corbeau (Balance)

 l'envol et l'instinct grégaire

 La Lune du Gel (24 octobre - 21 novembre) :
 le Serpent (scorpion)

 l'ambition et la mutation ,l'énergie vitale,
Il symbolise la naissance, de la vie et de la mort

 La Lune des Longues Neiges (22 novembre - 21 décembre) :
 l'Elan (sagittaire)

 le partage et la spiritualité



ETÉ INDIEN EN
LOUISIANE

Dessine ton animal Totem

 l'Oie des Neiges ( capricorne) la Loutre (verseau) le loup (poisson) 

le Faucon, (bélier) le Castor (taureau)  le Cerf (gémeaux) 

 le Colibri (cancer)  l'Esturgeon (Lion) l'Ours Brun (Vierge))

le Corbeau (Balance)  le Serpent (scorpion) l'Elan (sagittaire)



ETÉ INDIEN EN
LOUISIANE

MATÉRIEL  Vous avez choisi les 3 animaux
totem.

01
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Dessiner son animal Totem

Feuille de dessin A4
Crayon à papier HB
gomme 02 A l'aide d'une règle dessiner un

rectangle vertical de 5 cm x 15cm

03 A l'aide d'une règle diviser votre
rectangle en 3 carrés de 5 cm de
coté;

04 Esquisser vos animaux totem sur l'ensemble des 3 carrés (1 animal par
carré dans l'ordre qui vous inspire)



ETÉ INDIEN EN
LOUISIANE

 Etapes en images
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Dessiner son animal Totem

01

02

03

Pour représenter ma
famille j'ai choisi l'Oie, le
Serpent et le Corbeau

Sur une feuille de dessin, je trace
un rectangle de 5 cm x15cm qui
représente les contours de mon
totem  à l'aide d'une règle.

Je divise en trois carrés de
5 cm x 5cm mon totem  à
l'aide d'une règle.



ETÉ INDIEN EN
LOUISIANE

 Etapes en images
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Dessiner son animal Totem

04 Esquisse les animaux dans les 3 carrés (1 animal par carré )



MATÉRIEL
01

Reprendre le travail précédent et
choisir le média pour la mise en
couleur (feutres, crayons de
couleurs, peinture)

02

Travail précédent
crayon de couleur
feutres
peinture
feutre noir pointe fine

Coloriser en fonction de vos goûts et de votre inspiration.

03 Repasser les contours au feutre pointe fine noire

ETÉ INDIEN EN
LOUISIANE

Mise en couleur du Totem
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ETÉ INDIEN EN
LOUISIANE

Mise en couleur du Totem
 Etapes en images

Pour la mise en couleur, on commence toujours par les couleurs claires
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ETÉ INDIEN EN
LOUISIANE

Réalisation d'un Totem
Résultat Final



Notre escale en Louisiane auprès de
la tribu Houmas touche à sa fin.

On se retrouve au mois de Novembre
pour de nouvelles aventures.

Tanyan glà yo !!!


