Art-thérapie : La créativité
our les grands et les petits

FETE DE L'AUTOMNE
Septembre 2022
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Chansons sur le theme de Lautomne

Ventjrais 7\

Vent jrais, vent du matin
Vent qui souffle aux sommets
des grands pins
Joie du vent gui souffle
Allons dans le grand
Vent jrais, vent du matin...

Dans sa maison un grand.
cer

Dans sa maison un grand, cer}
Regardait par la jenétre
Un lapin venir é lui
Et jrapper ainsi:

« Cerl, cer}, ouwre-mot !
Ou le chasseur me tuere. !

— Lapin, lapin, entre et viens
Me serrer la main. »




1

Jevois ton panache
Et tes yeux jripons.
Tu jais cache-cache
Autour du vieux tronc.
Rejrain.

2

Jevois tes oreilles
Et ton poil, tout roux, 2
Mais gare aux abeilles ™
Quipiguent partout.
Rejrain |

3
Jevois les noisettes
Que tu viens manger,
Tu laisses les miettes

De ton déjeuner.
Rejrain.

4

Trés haut dans les arbres
Twvas te coucher,
Tout pres des étoiles
Tes yeux sont jermés.
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I pleut, il mouille

Il pleut, il mouille
Clest la jéte i la grenouille :
TUpleut, iljait beaw temps {275
Clest la jéte du serpent.
Il pleut, il mouille
Clest la jéte i la grenouille
Ilpleut, il jait soleil
cest la jéte & Lare en ciel.
Il pleut, il mouille
Clest la. jete ¢ la grenouille
La grenouille . jait son nid
Dessous un grand parapluie.
ILpleut, il mouille
Clest la. jete ¢ la grenouille &
Il pleut, il jait beau temps yd |
Clest la. jéte au paysan. &“\v
I pleut, il mouille
cest la jéte i la grenouille
il mouille, il pleut
cest la Jéte au poisson bleuw.



Poémes et comptines
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Loutomne Quand. cutomne. en saison revient
L automne, au coin dus bois, Quand automne en saison revient,
Joue de Uharmonica. La jorét met s robe rousse
Quelle joie chez les feuilles ! Et les glands tombent sur la mousse
Elles valsent au bras Ou dansent en rond. les lapins.
o uent)qw', ke grpa2 Les souris jont de grands Jestins
O dit quelles sont mortes, Pendant que les champignons poussent.
B[R T Ah ! Que la vie est douce, douce
L automne, au.coin. du.bots, Quand. cutomne en saison revient.
Joue de [harmonica.
- Samivel (1907-1992)
Maurice Caréme
Automne
Tl pleut des feuilles jounes 5
(Laisser tomber les mains) {
Il pleut des Jeuilles rouges :
L'été va s endormir 77;; 5&
(Les deux mains contre la joue) ‘
Et Uhiver va venir 5)\%
(Promener les doigts sur le dos de la main)
Sur la pointe de ses souliers gelés.
Anne-Marie Chapouton, WX



Chanson dautomne

Les sanglots longs
,5?5? Des violons
K De lautomne
Blessent mon coeur
D'une langueur
Monotone.
Tout sulfocant
Et bléme, quand.
Sonne Lheure,
Je me souviens

Des jours anciens

Etjepleure

Dans mon verger,
Ya des pommiers (bis)
C'est pour remplir nos petits paniers
(bis)
Quand. elle est rouge
Je la, cueille
Comme la. noix de Lécureuil
Ah! Ah ! Comme cest bon
Une pomme. pour collation
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La réalisation étape par étape
Travail, Préparatoire

1/Le Trone
o Déterminer le haut du trone en tragant au crayon gris 1 trait de Iem de
chague coté .
o Entailler au ciseau le haut du tronc en suivant les margues Jaites
précédemment
e Peindre en marron joncé Lintégralité du tronc.
o Laisser sécher

2/Le haut de Larbre |
o Sur une Jeuille de dessin Blanche jormat A'f orienté en < |
paysage divisée en 2 parties égales, pose ta. main bien, & plat ’
sur la partie de gauche et trace le contour de ta main aw crayon gris
o Découper en suivant le tracer
o Peindre en marron légérement plus clair (¢} le guide des mélanges de
couleurs page suivante)

3/Le [euillage
o Sur la partie droite lo jeuille dessine le gabarit de le feuille (modele
page suivante) et découpes la en suivant le trait. Sers toi de ce guide
pour tracer diutres Jeuilles.
o Utilises peinture, Jeutres ou crayons de couleur Jaune, marron, orange,

rouge pour coloriser les Jeuilles
o Découpes les en suivant les traits



Mélange de couleurs les plus courants




Modeles de Jeuille é dessiner

D'autres possibilité sur www.hugolescargot.com.



Assemblage

* Reprends le haut de ton arbre et colle les Jeuilles un pew partout dessus
e Puis glisse le haut de ton arbre dans les glissiéres pré-découpées dans
Létape 1 de travail préparatoire.
Et voila ton arbre dautomne est terminé

Libre ¢ toi ¢ Laide des stickers de les découper et de coller un champignon au
pied. de Larbre, un écureuil dans les branches...

Résultat en images
1/1e Trone
3
Tracage des traits de 1 em de part et Mise en couleur dutrone.
dautre du tronc pour matérisliser les J'ai utilisé de la gouache en effectuant le

glissiéres qui accueilleront le haut de mélange : magents, + jaune+ un peu de noir

Larbre



Résultat en images (_suite)

2/le haut de Larbre et le feuillage

Pa‘ltil;degaucha: JL'aLdessinELe
contowr de ma main droite.
Partie droite : Jaw dessiné le deuxieme

modele de. Jeuille .
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Mise en couleur du haut de larbre et

du jeuillage dans les tons : jaune,
rouge, marron. et orange.

Cette jois, jai utilisé ma. peinture
agquarelle.

Partie droite : reproduction les
contours de Lo jeuille x15

Découpage des éléments et collage
du feuillage sur le haut de Larbre.

Assemblage et résultat inal,

Une jois que la. colle a séché, jai
inséré le haut de Larbre dans les
glissieres.

Vous constaterez les détails du
trone sur lequel jai rajouté un
écureudl , des champignons et de
Lherbe



Liens Youtube

Vent jrais
hitps://yout.be/2GDTxIbLCGQ
Dans sa maison un grand, cer},
hitps://youtu.be/Xmo9BelechU
Petit écureudl,
hitps://youtwbe/T_LXYalSga()
Il pleut il mouille

hitps://youtu.be/L5Q30edFnEc



