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Bonjour la. communauté de Question des Qi Libres!
On se retrouve ce mois-cipour notre rubrigue dArt-thérapie.

Avez-vous une idée de la destination de ce mois de Mars?

Un petit indice?

Sijevous parle de Saint Patrick,
detréjle, de jorjadet ..




LA MAGIE DU
CONNEMARA, IRLANDE

Contes et [égendes
Irlandaises

Itinéraire de voyage
Connemara, Reg.Iriandaf.s& Venise, Italie

Moscou, Russie

Provence, France

Louxor, Egypte

Bingo!!!!
Clest le Connemara en Irlande!!!

Mars



LA MAGIE DU
CONNEMARA, IRLANDE

Contes et [égendes
Irlandaises

L'un des personnages jolkloriques Irlandais le plus connu est sans nul doute le
Leprechaun. Voici son histoire Issuede “La btblades Fées" de Teresa Moorey aux

édition Guy Trédaniel,
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Bible s Fées

Teresa Moorey

Tout ce que vous devez savoir sur le monde des fées !

Mars



FERRE

A

F ¥

Lo Leprechaun

Les Leprechauns sont probablement les plus celébres des esprits de la

terre. s sont origmaires d'lvlande

pratiqguement toute famille

irlandaise connait au moins un parent ayant vu un Leprechaun,

out le monde st que les
Tl,q-p]':‘-.‘h.l.l.iﬂ'-: sont d'ordinaire
vetus de vert des pieds a la éte. Esprits
miles solitaires, hauts d'environ 1 m,
les Leprechauns fabriguent des
chaussures et n'ont généralement pas
bon caractére, 1ls possédent des trésors
cachés et, st un homme attrape un
Leprechaun, il pourra le convaincre de
divulguer leurs emplacements, Mais si
'homme le quitte des veux ne serait-ce
qu'unc seconde, le Leprechaun
disparait, ainsi que son or. Voici
Ihistoire de Seamus, qui a rencontré un
Leprechaun,

Gennl gargon, travailleur et
honnéte, Seamus érait malin et armait
lire, mais comme sa famille était
pauvre, argent avait manqué pour son

éducation, Malgré cela, Seamus s'était

consolé avec des récits et de I poésic,
de la philosophie et de Uhistoire, révant
au jour oit il serait capable d'aller dans
la grande ville, avec ses gracieuses
fleches atteignant le ciel, et d’érudier &
P'université.

Un chaud soir d'été, Seamus
rentrait des champs, sa pelle sur
I'épaule et un livre sous le bras, quand
il entendit un tapotement venant de
derniére la haie longeant le chemin.
Seamus posa doucement i terre ce qu'il
portait et alla vers le bruit sur la pointe
des pieds. En écartant doucement les
buissons, il vit un petit homme, vétu de
vert, martelant la semelle d'une
minuscule chaussure.

Naturellement, Seamus savait tout
sur les Leprechauns et était conscient
de ce qu'il devair faire, Rapide comme




I'éclair, 1l attrapa le bras du petit
homme et le maintint lorsque celui-ci
sefforca de se libérer.

« e ne te laisserai pas partir tant
que tu ne me dis pas ol est caché ton or,
dit Seamus,

— Tum’étrangles, atention ! », cria

I ]-’-'!'*ﬂ'fhmm. Seamus eut honte de sa
Fitesse et posa doucement le petit
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veux. Le Leprechaun toussa, remit en
place son giler vert et s'inclina un peu
dans la direction de Seamus. « Tu es un
gentil garcon, dit-1l. [s-mol matntenant

pulquuﬂi [ veux rellement mettre la

MAln SUr mon chaudron d'or ! Es-tu

CLIE“Ii.I.!t.‘ ou dans le besoin, 1 est la
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Seamus parla au pn-tit homme de sa

de sa vie de dug labeur et de
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Jans les champs, courant comme un
lievre, Seamus — heureusement cn

honne torme — SUr 5Cs talons. Plusieurs



i | Bres
Y kr Ak i
fiTlx aeqrnis T 1T ha,
|

1 | AL L 115
1% e L= | |I':F I_'III II 11 B
I!-IIllI"-.I q.\'\' X

e p
I.-n.-l-:_|.-.'|-=-:h-|.|..l.l|1I:L ihe perdre

je wAEE l¢ !.-:'|'lr-: ¢ hatn. A |.|
L%

5 1
[ Arrci:
I_.:1|_,1"|_||',_-.-: {ikE=Ch % B

[res i 'un ks, sur
|'."-|'.I'.'! o AL |"""'": H

Ern e rocher aux
comtours irrégulicrs;

« Vioakis sonfila=t=1l:
T troarveTs MmHH
[résoT &1 11 Tampes il
ravers Uinterstice du
rocher, T chins te presser '
&1 be sobeil se couche, i scras
pidge dans e rocher pour
l'éternie! =.

Fixant toujours des yeux lo
Leprechaun, Seamus le suivit dans
Vétrot interstice. La, scintillant dans
Vobecurité, se trouvait un énorme
chaudron débordant de 11it'r-|'-. d o,

= Je sus riche ! s'exclama le jeunc
homme, remplissant ses poches de
PiEces ot essavant de sonlever le

chawdp .

Larand bien te fasse i (U restes

E1|1.I-|.|_I.I|.:' 1a prour la vied Le soletl »
couche. =

Seamus essaya une fois de pls de
Jemparer du chaudron, puis, réalisant
cjube € ERAIL HTH wiible, attrapa autant de
pieces quil put et se jeta i travers ka
fissure juste quand le soleil disparaissait
derritre Phorizon et be tumutus
plongeait dans l'ombre. 1 entendit la .
picrre s¢ fermer derritre lui ef, quand il

e retaurn, ke rocher était d'un seul
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wenant et il ey avalt pas trace

[eprechatin.
Seamus s¢ précipita chew o,

werrant st (resor dans sa vesic. b 2
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farmlle fun tres heurcuse de le voir. "t

de temps aprés, ous vivaient heurcux
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dans une belle iSO, OV

of dlts servitenurs. Seamus al

I"pniversite, et quelques annces plus

tard devint un célébre écnvain, aime

J'un bour 4 Fautre de Ilrlande pour ses

merveilleuses histoires, 11 n"oublia
iamais e petit homme qui ava
rendu tout cela possible — et ses
poches furent toujours pleines

de 'or des fées!

SIGNIFICATION
DE L'HISTOIRE
Il est facile de saisir les
nombreux sens de cette histoire.
I abord, elle montre comment
la terre et les esprits qui lui
sont attachés s'occupent des
cas de réel besoin. Seamus
mogtre de l'qg,r,pril

d'entreprise cr de Ia

dérermanateon. Thest par ailloge o
tout ne l'emporte pas sir ses oo,
il a reliché le Pt homme quand 5

zerre trop fort. Pour le récompe
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LA MAGIE DU
CONNEMARA, IRLANDE

Dessiner un personnage
de conte

METHODE
m Sur une Jeudlle de dessin,

o Feuille de dessin Déterminer le miliew de la,
o Crayona papier HB

o Comme Jeuille et tracer au crayon gris
sans trop appuyer un
quadrillage permettont de
dessiner le personnage dans
de bonnes proportions.

MATERIEL

02 Suivreles difjerentes étapes de la
Jiche technigue en jonction du.
\ J personnage choisi.

ars



Dessiner un Leprechaun étape par étape

Draw a Leprechaun

U || o

1. Fold to make guides. Draw beard. 2. Add ears and hat brim as shown.

5. Draw face as shown.

| |
& www artprojectsiorkids.org

6. Draw shirt and shorts. 7. Draw hands, legs and shoes, 8. Finish with details shown,



MATERIEL

o Peinture

o Pinceaux

o Palette

o (obelet

o Papier dessin
o tablier

LA MAGIE DU
CONNEMARA, IRLANDE

Peinture aguarelle

METHODE

01 Reprendrele dessinde

personnage de conte ejfectué
précédemment

02 4 uide el plette de
peinture, sélectionner les
dijférentes couleurs dont vous
aurez besoin pour la. mise en

couleur de votre personnage.

03 Suivre les différentes étapes de la.
Jiche technigue "Peinture G
Laguarelle.”

Mars



Résultat final Leprechaun




Motre escale dans le Connemara se
termine sur un aspect du jolklore
Jeerigue du pays Irlandais.
On se retrowe aw mois dAvril, pour de
nowelles aventures.



