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DISQUES DÉMAQUILLANT 
 AU CROCHET

Art-thérapie :l 'atelier des crocheteuses



Le matériel

Laine pour crochet n°3,5 couleur au choix
1 couleur claire pour le centre
1 couleur plus foncée pour le bord

Un crochet de 3,5 mm Un ciseaux de broderie Un mètre de couturière 

Marqueur maille



Les points de crochet abordés

Maille en l'air /chainette
 

(m.a)  / (ch)

Demi-Bride
(Dbr)

Maille coulée 
 (mc)

Pour les débutant(e)s vous pouvez retrouver les tutos dans un document
PDF sur mon site internet (Adresse en fin de chaque publication)

T
Anneau Magique

(Am)

Maille serrée
(ms)



Explications Etape par étape

Rang 0 : AM avec 10 Demi brides (Dbr)  [10]

Débuter chaque tour avec une maille en l'air (ml) et fermer par une maille coulée (mc)

Rang 1 : ml; 10 A° (Dbr) [20]; mc

Rang 2: ml; (dbr,A°) [30]; mc 

Rang 3 : ml; (2dbr,A°) [40]; mc 

Rang 4 : ml; (3dbr,A°) [50]; mc 
Rang 5 : ml; (4dbr,A°) [60]; mc 
Rang 6 : 60 ms

Afin de réaliser un jeu complet de disques démaquillant, il convient d'en crocheter une dizaine
avec des couleurs par paire ou des couleurs différentes.



 Résultat en images

J'ai utilisé une couleur claire pour le centre du
disque démaquillant.

Afin de donner un peu de peps à l'ouvrage, 
 j'ai utilisé une couleur plus soutenu pour
effectuer la bordure en mailles serrées.

L'ouvrage terminé le disque mesure 9 cm de
diamètre.

Si vous souhaitez un disque un peu plus grand, il
vous suffit d'effectuer un tour supplémentaire
avant le rang de finition :

 
 ml; (5dbr,A°) [70]; mc



Pour retrouver l 'explication du
disque démaquillant

 étape par étape.

Rends toi sur mon site internet :
https://questiondesqilibres.webador.fr
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