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Bonjour la communauté de Question des Qi Libres!
On se retrouve ce mois-ci pour notre rubrique d'Art-thérapie.

Avez-vous une idée de la destination de ce mois de Novembre?

Un petit indice?

Si  je vous parle de Koalas et de
Kangourous  ?
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Bingo!!!!
C'est l’Australie !!! No
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ART ABORIGÈNE -
AUSTRALIE



SOMMAIRE ACTIVITÉ DU MOIS DE NOVEMBRE

L ’ A r t  A b o r i g è n e  :  u n  a r t  a n c e s t r a l
M a t é r i e l  n é c e s s a i r e  à  l a  r é a l i s a t i o n
d e s  a c t i v i t é s

I n t r o d u c t i o n

S é a n c e  1  : D é t e r m i n e r  s o n  a n i m a l  T o t è m e .

S é a n c e  2 : E s q u i s s e

S é a n c e  3 :  M i s e  e n  c o u l e u r

R é s u l t a t  f i n a l  e n  i m a g e

THÈME DU MOIS DE NOVEMBRE : ART ABORIGÈNE -AUSTRALIE
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Un art ancestral

L’art Aborigène est un art ancestral datant de 50 000 ans avant J.C. 
Mais avant d’être considéré comme un art , les iconographies  étaient
avant tout un moyen de communication, manière  de transmettre de
génération en génération l’histoire et les croyances de ce peuple.

Les “Aborigènes”  sont les premiers habitants de l’Australie

ART ABORIGÈNE -
AUSTRALIE



Le matériel

Un crayon HB

Une gomme

Feuille
 de dessin A4 blanche

ou de couleur

Peinture (gouache,
acrylique, aquarelle)
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ART ABORIGÈNE -
AUSTRALIE

MATÉRIEL

 Choisez un des animaux
australiens suggérés sur la page
suivante.

01
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Dessiner des formes d'animaux
australiens

Feuille de dessin
Crayon à papier HB
Gomme

02

Dessinez au crayon ,sans
trop appuyer, la silhouette
de l’animal choisi

 Sur votre feuille de dessin,
tracer une forme de galet

03 04
Délimitez par trait de crayon
(sans appuyer) les différentes
parties à décorer

Travail préparatoire



Animaux australiens

Dauphin à bosse

Geko

Wombat

Koala

Kangourou

Poisson clown

Phalanger volant



MATÉRIEL
 Peinture
Pinceaux  N°2,4,8
Palette
Gobelet
Peinture 3D (facultatif)

ART ABORIGÈNE -
AUSTRALIE

 Choisez les couleurs qui vous
inspirent

01
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Découverte de la technique de
décoration Aborigène

02
Sur votre palette, disposer vos couleurs en
petites quantités.

 Reprendre votre travail précédent 

03

04 A l'aide du pinceau du n° de votre
choix et en fonction de la grosseur

du poids que vous souhaitez réaliser
commencer par décorer l'intérieur de

votre animal australien.

05
En suite, procéder à la même technique sur le pourtour de la silhouette en
veillant de ne pas déborder en dehors  de la limite de ce qui est censé
représenter un galet.

06 N'hésiter par à tourner votre ouvrage au fur et mesure pour éviter de
l'endommager.

Décoration



ART ABORIGÈNE -
AUSTRALIE

No
ve

mb
re

Découverte de la technique de
décoration Aborigène

Résultat  final

N’ayant pas de peinture 3D ou autre, j’ai fait avec les moyens du
bord. Peinture aquarelle + feutres à mandala


