Art-thérapie : La créativité
pour les grands et les petits
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[ awéalisatian étape par étape

1/ Swe une feuille de dessin blanc au
impruimé faumat A4 aientatian en
naysage (harnizantal), & l'aide d'une
negle, diviser la feuille en 6 panties

Dewsx. des aix cencles daivent étre plus petits que les 4 autrens. Ila sewinant
paur la téte et les pattes avant.

2/Callern les dewx extiémitén de chaque hande ensemble afin de fauner un
cercle.

Vaus devez avairn 2 petits et 2 granda cencles :
Rénerwerz 1petit et 1 grnand cencle qui sewintant paurn la téte et le canpa









de Pdagues

L







1/ Swe une feuille de dessin blanc A
faumat A4 dessinern la farume d'un ceuf
o i, el

Décaupern les ceufs ila vaus sewitant ]
de madele.

2/Repraduire la faumne de l'ceuf a l'aide du gaharit précédemment décaupé
swe une feuille a desain blanche au de caulewr auw une feuille imprimée.

Laisaern libre cawns a vatre imagination powe décarern vas ceufa.
Vaus trauwernerz ci-apies quelques matif pawe vaus aider.
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Accrnacher vas ceufa

s laficelle a l'aide

de wihan adhésif aw
en callant vas

sninales de boi
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